
1.Пояснительная записка
Учебный план ОЧУ Школа «XXI Век» разработан в соответствии с ФГОС СОО,

учитывает  требования  ФОП  СОО,  СП  2.4.3648-20,  СанПиН  1.2.3685-21  и  фиксирует
общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и
структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение
по классам и учебным предметам.

Количество  часов  по  предметам  рассчитано  на  уровень  образования  с  учетом
максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за
два учебных года.

    Учебный  план  состоит  из  двух  частей  –  обязательной  части  и  части,
формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная  часть  учебного  плана  определяет  состав  учебных  предметов
обязательных  предметных  областей  и  учебное  время,  отводимое  на  их  изучение  по
классам (годам) обучения.

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся
в школе разрабатываются индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного
обучения,  в пределах осваиваемой программы среднего общего образования в порядке,
установленном локальными нормативными актами ОЧУ «Школа XXI Век» Реализация
индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой.

В соответствии с запросами  обучающихся и родителей в  ОЧУ «Школа XXI Век»
разработан  учебный  план  универсального  профиля,  который  ориентирован  на
обучающихся,  чей  выбор  «не  вписывается»  в  рамки  технологического,  социально-
экономического, естественно-научного и гуманитарного профилей.

Также  по запросам  обучающихся  и родителей  определены  2 предмета  для
изучения на углубленном уровне: английский язык и физика

Учебный план 10-11 класс 2024-2025 уч. год
Организация учебного процесса по программе ускоренного обучения
Обучение по программе ускоренного обучения ведется на русском языке. 
Обучение по программе ускоренного обучения организуется по индивидуальному

учебному плану (далее ИУП). 
При обучении по программе ускоренного обучения освоение общеобразовательных

программ осуществляется  в  соответствии  с  утвержденными в  ОЧУ «Школа  XXI  век»
общеобразовательными программами среднего общего образования. 

Для всех обучающихся  действует  учебный  план  и  образовательные программы,
включающие обязательный минимум содержания ОП СОО. 

Распределение часов по учебным предметам определяется ОЧУ «Школа XXI век» с
учетом мнения родителей и обучающихся.

Обучение  по  программе  ускоренного  обучения осуществляется  по
индивидуальным учебным планам (далее ИУП), разработанных для группы обучающихся,
в  условиях  сочетания  классно-урочной  системы  (в  классах  не  более  15  человек)  и
самостоятельного изучения.

Обучающиеся обязаны выполнить учебный план: 
- посещать уроки и занятия, согласно индивидуальному расписанию, 
- самостоятельно изучать учебные предметы, предусмотренные ИУП, 
- выполнять задания, предусмотренные для самостоятельной работы. 
Все учебные занятия проходят по расписанию, утвержденному директором  ОЧУ

«Школа XXI век».
Общая годовая продолжительность всех занятий   составляет 34 учебных недели. 



Обучение   проходит по графику 5- дневной учебной недели. Продолжительность
каникул в течение учебного года – не менее 30 календарных дней, летних - не менее 8
недель. 

Контроль  за  организацией  учебного  процесса,  посещаемостью,  успеваемостью
осуществляет заместитель директора, курирующий данный класс. 

Порядок,  форма  и  сроки  проведения  аттестации  устанавливаются  ОЧУ «Школа
XXI век».

    В целях полного освоения программ часть учебного материала, вынесенная на
самостоятельное изучение обучающимися, сопровождается обязательной сдачей зачетов
по данным темам. 

Формы  проведения  зачетов  определяются  учителем  и  могут  быть  устными,
письменными или комбинированными

Количество зачетов по учебным предметам учитель определяет самостоятельно. 
Формы  проведения  зачетов  определяются  учителем  и  могут  быть  устными,

письменными или комбинированными. 
Годовые оценки выставляются на основании текущей успеваемости по предметам,

тематических и промежуточных контрольных работ, и зачетных оценок. 
Промежуточная  аттестация  осуществляется  в  соответствии  с  Положением  о

промежуточной аттестации и текущем контроле ОЧУ «Школа XXI век».
Изучение содержания образования 10 класса  в течение 3-х месяцев  (сентябрь-

ноябрь), 14 недель. 
Аттестация обучающихся за 10 класс – в декабре. 
Изучение  содержания  образования  11  класса  в  течение  4-х  месяцев  (январь-

апрель), 16 недель
 Занятия проходят 4 дня в неделю по 7 – 8 аудиторных часов   в день, что не

противоречит требованиям СанПиН
Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация в 10–-х классах осуществляется в период с   15 ноября

до 15 декабря без прекращения образовательной деятельности в форме диагностических
работ, тестирования по учебным предметам учебного плана. 

В  11  классе  также  в  соответствии  с  Положением  о  текущем  контроле  и
промежуточной аттестации.

Содержание обучения
Учебный  предмет  «Физическая  культура»  в  10  и  11  классах  изучается

самостоятельно и в рамках внеурочной деятельности.
Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно.
10 класс
«Русский язык» - 6 часов повторение –самостоятельное изучение, 9 контрольных

работ;
«Литература» 8 резервных часов, 4 контрольные работы;
«Английский язык» - 9 контрольных работ
«Алгебра  и  начала  математического  анализа»  -  4  контрольные  работы,  6  часов

повторение –самостоятельное изучение;
«Геометрия»- 5 контрольных работ, 4 часа повторение –самостоятельное изучение;
«Вероятность  и  статистика»-  2  контрольные  работы,  5  часов  повторение  –

самостоятельное изучение;
«Физика»-  8 контрольных работ,  16 практических работ,  10 часов повторение –

самостоятельное изучение;
«Биология»- 4 практических работ, 1 час повторение –самостоятельное изучение;
«Химия»- 2 практические работы, 2 контрольные работы;
«История»- 8 контрольных работ, 1 час повторение –самостоятельное изучение



«Обществознание»-  8  контрольных работ,  6  часов  повторение  –самостоятельное
изучение

«География»-  6 практических работ,  1 контрольная работа;  2 часа  повторение –
самостоятельное изучение

«Основы безопасности и защиты Родины»- 4 контрольные работы, на модуль № 2.
«Основы военной подготовки» отводится 10 очных часов. 
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